
湖北省抗癌协会肿瘤心理学专业委员会 2017 年学术年会

暨省级继教项目“肿瘤患者心理治疗”学习班

会 议 通 知

尊敬的各位委员和专家：

湖北省抗癌协会肿瘤心理学专业委员会自 2014 年成立至今已度

过三年光阴，这三年里我们从无到有从懵懂到精进，我们不断学习共

同努力，试图探索出一条适合省内肿瘤心理学的发展道路，推动我省

肿瘤心理学在临床实践中的快速发展。即将举办的 2017 年肿瘤心理

学术年会将以“实践与交流”为主题，邀请各位专家分享临床实践工

作中的经验与心得；交流肿瘤心理学领域的新理念、新进展和新信息；

厚积而薄发，携手同心为推动我省肿瘤心理学事业的发展贡献新的力

量！

本次会议邀请到关注乳腺癌患者心理健康闻名于业内的北京天

坛医院王丕林教授、在肿瘤患者心理咨询方面经验卓著的武汉大学人

民医院湖北省精神卫生中心徐顺生教授、致力于肿瘤患者音乐治疗的

专业音乐治疗师邓炜教授及华中科技大学附属同济医院、协和医院、

武汉大学中南医院及湖北省肿瘤医院等多位省内著名专家授课，与各

位同道共同分享多年实践经验，交流肿瘤患者心理治疗的心得与收获。

会议期间同时举办由邓炜教授主持的康复性音乐治疗工作坊！

我们诚挚地邀请您参加本次会议，交流实践所带来的成就与快乐，

探讨未来工作开展的方向！

湖北省抗癌协会肿瘤心理学专业委员会委员务必参加本次年会，

注册时请在委员名单上签到。参会代表可获湖北省继教学分 3 分。

主办：湖北省抗癌协会肿瘤心理学专业委员会

承办：武汉钢铁（集团）公司第二职工医院

2017 年 09 月 28 日



会议日期：2017 年 10月 14-15日

会议地址：武汉市武昌区武珞路 456 号

纽宾凯新时代国际酒店 8楼

具体地址：中南路中建三局大厦背后 (金马国际家居旁)

中南路站 C2 出口步行至酒店 5分钟

停车场：纽宾凯酒店停车场

注册时间：2017 年 10月 14日 18:30-19:00

2017 年 10月 15日 08:00-08:30

继续教育学分：湖北省继续教育学分 3分

注册会务费与食宿安排：

参会代表免注册会务费，食宿自理(会议提供 10 月 14 日晚餐及

10月 15 日午餐)。请需要住宿的参会代表提前与会务组刘慧芳老师联

系预定房间。

会务组联系人：刘慧芳 15308628495

周亚娟 13554045101



康复性音乐治疗工作坊（免费，限 36 人）

时间：2017.10 .14 19:00--21:00
（18：30开始签到，19：00准时开始，过时免入）

音乐治疗师：邓 炜 主持人：周晓艺

音乐治疗是什么？

“音乐治疗是一个系统的干预过程，在这个过程中，治疗师运用各

种形式的音乐体验，以及在治疗过程中发展起来的，作为治疗的动力

的治疗关系来帮助治疗对象达到健康的目的。”--- 布鲁夏（Bruscia）

（1989）

康复性音乐治疗是什么？

治疗师通过各种音乐体验和在治疗中建立起来的关系来帮助那

些由于疾病或创伤造成心理或生理缺陷的病人，尽可能使他们的生理

和心理功能恢复到以前的水平。

康复性音乐治疗包含哪些内容？

 怎样用音乐共情、交流与对话？

 怎样缓解情绪，释放压力？

 怎样建立信任，获得支持和被支持？

 怎样自我表达，探索潜能？

 怎样促进身体的康复训练？



会议日程
时间：2017年 10月 14-15日

地点：纽宾凯新时代国际酒店

10 月 14 日

讲 者 单 位 内 容 主 持 时 间

邓 炜 音乐治疗师
康复性音乐治疗工作坊

（限 36 人）
周晓艺 19:00-21:00

10 月 15 日

会议报到及注册 08:00-08:30

讲 者 单 位 内 容 主 持 时 间

开幕式 王建中

08:30-08:40
领导致辞

许 平

周晓艺

王丕琳 北京天坛医院 乳腺癌全程心理干预

褚 倩

邓 涤

08:40-09:40

徐顺生 武汉大学人民医院 如何做好肿瘤患者的心理咨询 09:40-10:05

周晓艺 湖北省肿瘤医院
集体心理治疗在肿瘤临床中的

应用
10:05-10:30

茶 歇 10:30-10:40

陈阳阳 华科大附属同济医院
不畏远征难，我辈莫等闲——同济

医院肿瘤心理学工作推进情况汇总
吴耀贵

王虚实

10:40-11:05

王雪纯 华科大附属协和医院
立于人，始于专，益于爱——协和

医院肿瘤心理临床实践经验与交流
11:05-11:30

吴 新 武汉大学中南医院 安宁疗护——陪伴的意义 11:30-11:55

讨 论 11:55-12:20

会 议 总 结 胡建莉 12:20-12:30

午 餐 地点：纽宾凯酒店 1 楼自助餐厅


